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PROGRAMME 

Geste d’Urgence à L’Enfant 

Théorie: 
 
Prise en charge de l’enfant ou du nourrisson : 
 
Analyser l’accident. 
 
Protéger. 
 
Examiner. 
 
Faire alerter ou alerter. 
 
Que faire face: 
L’enfant ou le nourrisson qui saigne abondamment. 
L’enfant ou le nourrisson qui s’étouffe. 
L’enfant ou le nourrisson qui se plaint de malaise. 
L’enfant ou le nourrisson qui se plaint de brûlures. 
L’enfant ou le nourrisson qui se plaint d’une douleur empêchant 
certains mouvements. 
L’enfant ou le nourrisson que de plaint d’une plaie qui ne saigne 
pas abondamment. 
 
L’enfant ou le nourrisson est inconscient et respire. 
 
L’enfant ou le nourrisson est inconscient et ne respire pas 

(réanimation cardio-pulmonaire et utilisation du 
défibrillateur). 

 

 

 

Exercices de mise en situation d’accident du travail 

 

Pré requis : Aucun 

Objectifs:Être capable de réagir face à un 
accident du travail pour porter secours à la 
victime. 

 
Public Visé : tout public  

Nombre de participants : groupe de 4 à 
15 personnes 

Durée : 7 heures sur 1 jour 

Validation : Mise en situation   

Lieu de formation :Intra ou inter 
entreprise 

Méthode : Exposés interactifs, 

démonstration, étude de cas, mise en 

situation accident du travail simulé 


